
保良局朱敬文中學  

2016/17 勤學天成長計劃 

勤學天活動 

 

甲. 活動一：星期二勤學天活動 

a) 活動日期：2016 年 10 月 4 日起至 2017 年 5 月 23 日 

b) 學術內容：   

中一級  中二級 

日期 活動 日期 活動 

2016 年 10 月 18 日 

課後增潤課程 

(參附一) 

2016 年 10 月 18 日 

課後增潤課程 

(參附一) 

2016 年 11 月 8 日 2016 年 11 月 8 日 

2016 年 11 月 15 日 2016 年 11 月 5 日 

2016 年 11 月 22 日 2016 年 11 月 22 日 

2016 年 12 月 6 日 2016 年 12 月 6 日 

2016 年 12 月 13 日 2016 年 12 月 13 日 

2017 年 1 月 3 日 2017 年 1 月 3 日 

2017 年 2 月 7 日 2017 年 1 月 24 日 

2017 年 2 月 14 日 2017 年 2 月 7 日 

2017 年 2 月 21 日 2017 年 2 月 14 日 

2017 年 3 月 7 日 2017 年 2 月 21 日 

2017 年 3 月 14 日 2017 年 3 月 7 日 

2017 年 3 月 21 日 2017 年 3 月 21 日 

2017 年 4 月 25 日 2017 年 4 月 25 日 

2017 年 5 月 2 日 2017 年 5 月 2 日 

2017 年 5 月 9 日 2017 年 5 月 9 日 

2017 年 5 月 16 日 2017 年 5 月 16 日 

 

c) 活動內容： 

中一級  中二級 

日期 活動 日期 活動 

2016 年 10 月 25 日 攀石 2016 年 10 月 25 日 炮架挑戰 

2016 年 11 月 29 日 沿繩上攀 2016 年 11 月 29 日 城市定向 

2016 年 12 月 20 日 野外定向 2016 年 12 月 20 日 高結構挑戰(1) 

2017 年 2 月 28 日 戰略活動 2017 年 2 月 28 日 原野烹飪 

2017 年 3 月 28 日 歷奇挑戰 2017 年 3 月 28 日 高結構挑戰(2) 

2017 年 5 月 23 日 沿繩下降 2017 年 5 月 23 日 閃避球賽 

 

d) 其他外出活動： 

中一級  中二級 

日期 活動  日期 活動 

2016年10月4日 欣賞電影《少年滋味》  2016 年 10 月 4 日 欣賞電影《少年滋味》 

2017年1月24日 香港國際室內樂音樂節 2017 導賞音樂會  2017 年 3 月 14 日 《回歸》話劇 



乙. 活動二：「幸福珠』課業獎勵計劃 

a) 目標：鼓勵各級各班同學，為做好功課及改善考評表現，齊齊努力！(以 2500 件為目標) 

b) 幸福珠換領方法： 

i)  中一至中三同學可以一份合格測驗卷(50 分或以上)或三份優良功課 ( B 或以上 )，中四至

中六同學可以一份合格測驗卷(40分或以上)或三份優良功課 ( B或以上 )換取七彩幸福珠

一件。各級同學可於學期結束取回幸福珠，或以累積珠數換取禮物。 

ii)  活動期間，會在已換領幸福珠課業或合格測驗卷上蓋上活動部印章，並填寫已換領字眼，

以資識別。 

iii)  為鼓勵同學積極參與，將設有『幸福珠換珠龍虎榜』展示各級換珠的情況。另設每月累

計最高平均換領珠數班別(高中及初中各三)及最高換領珠數同學(高中及初中各三)紀錄顯

示。上榜班別及學生將各有神秘禮物一份。 

 

c) 活動日期：2016 年 10 月 4 日至 2017 年 5 月 23 日 

 

d) 換領時間：逢星期二 (上午 10 時 25 分至 10 時 45 分 及 下午 3 時 25 分至 3 時 45 分) 

 

e) 換領地點：本校獎品櫃旁 

 

f) 勤學天幸福珠換領獎品 ( 數量有限，換完即止 )： 

 

 換領之禮物 所需的幸福珠數量 

1 

文具套裝 

(包括三色原子筆、擦膠、間尺、塗改液、Memo 紙、迷

你釘書機、鉛筆刨、鉛筆、8G USB 手指) 

45 粒 

2 USB 手指 8G 30 粒 

3 
LEGO 型螢光筆一枝 

( 燈、黃、紫、藍 ) 
12 粒 

4 大型記事簿 或 大型畫簿一本 8 粒 

5 迷你記事簿 或 迷你畫簿一本 5 粒 

6 三色原子筆 或 塗改液一枝 5 粒 

7 多用途 FILE 一個 5 粒 

8 250ML 飲品一包及迷你零食一包 4 粒 

9 迷你釘書機 或 擦膠 或 鉛筆 或 多用途便利貼 2 粒 

10 迷你珍寶珠一粒、加油棒一枝、幸福珠一粒、MEMO 紙 1 粒 

 



丙. 活動三：「加油卡』彼此祝願運動 

a) 目標：營造勤學氛圍，鼓勵同學迎難而上，積極為公開考試及未來發展做好準備。 

b) 方法：同學可自行索取加油卡，填寫後交回並掛在幸福輪上。同學將於學期結束時收回加油卡。 

c) 活動日期：2016 年 10 月 4 日起至 2017 年 5 月 23 日 

d) 領取時間：逢星期二 (上午 10 時 25 分至 10 時 35 分) 

e) 領取地點：本校獎品櫃旁 

f) 活動獎勵：凡填寫加油卡者，均可獲贈加油棒乙支。 

 

丁. 活動四：同享勤學天、齊織幸福輪 

於學期結束，各級同學以換到的幸福珠及加油捧，織成「幸福輪」並懸掛在禮堂展示。 

 

 

附件(一) 

 
勤學天成長計劃工作小組 

黎紹基(顧問) 

朱啟源/楊賢增/謝浩民 

2016 年 9 月 20 日 


